COACHING WORKSHOP

zum Thema

LOSLASSEN - WER LOSLASST HAT DIE HANDE FREI FUR NEUES

Befreie dich von Ballast, schaffe Raum fiir Neues und tanze selbstbestimmt durchs Leben:
Leichtigkeit und neue Ideen werden moglich.

mit

[ .
Coach * Kreativist * Impulsgeber

am
Strand von Gohren, Lobbe, Trent

Dauer ca. 2h

Du brauchst:

v Notizblatter (mind. A5)
Stift
sportlich bequeme Kleidung
etwas, was du loslassen mochtest
25,-€
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Melde dich unverbindlich an
connect@co-senz.com
und erfrage weitere Details.

Systemischer Coach fiir Personal & Business
WWW.C0-Senz.com

/d \ Maria Senz



